SJUKVARDSREGION
Mellansverige

Minnesanteckningar

RPO rehabilitering, habilitering och forsikringsmedicin

Datum: Onsdag den 6 december 2021 kl. 14-15.30
Plats: Teams

Niérvarande:

Marie Bergsten, Region Gavleborg, RAG Rehabilitering

Lena Heyman, Region Vistmanland, RAG Habilitering, Syn, Horsel, Skriv/teckensprakstolk
Caisa Hedlund, Region Varmland, RAG Forsdkringsmedicin

Ola Lennbom, Region Orebro lin, RAG Férsikringsmedicin

Annika Ost Nilsson, Region Givleborg, NPO Rehabilitering Habilitering Férsikringsmedicin

Franvarande:

Marie-Louise Liljergren, Region Dalarna, RAG Rehabilitering

Birgitta Térnblom, Region S6rmland, RAG Habilitering, Syn, Horsel, Skriv/teckensprakstolk
Birgitta Olsson, Region Uppsala 1dn, RAG Rehabilitering, Habilitering Forsakringsmedicin
Erika Sohtell, Region Uppsala 1dn, RAG Rehabilitering, Habilitering, Forsdkringsmedicin

1. Inledning
En mindre korrigering gjordes av minnesanteckningen fran 2021-11-15.

2. Rapport frin NPO rehabilitering, habilitering och forsiakringsmedicins
sammantride 2021-11-29 (minnesanteckning skickas senare)
Inga nya inriktningar planeras for 2022 utan arbetet fortsétter med de inriktningar
som finns 2021. Det planeras for en rad aktiviteter utifran inriktningarna:
- NPO planerar for ett webbinarium om planer och registrering av KVA-koder.
- Aktiviteter tillsammans med brukarorganisation och professionsforeningar. Kan
vilja ut ett begransat omrade att fora dialog kring, exempelvis planer.
-Samverka mellan NPO och RPO och genomfora gemensamma nétverkstriffar.

Nyligen genomf6rda aktiviteter av NPO:

-Ndtverkstriff for rehabilitering 19 november: 35—40 personer deltog. Kronoberg
och Stockholm presenterade sina erfarenheter géllande covidrehabilitering.
-Webbinarium om hjdrtsvikt 2 december. Vid hjartsvikt dr det viktigt med
teaminsatser. Traff sjukvardsregion om hjértsvikt. Implementering av vardforlopp.
Vara ett stod till regionerna. RAG rehabilitering har resonerat om hur de ska vara
delaktiga i implementeringen men kommit fram till att ansvaret ligger inom
programomrade for hjdrta kirl. Rehabiliteringsprofessioner behdver vara
involverade pé den lokala nivan.

- Ndtverkstrdff for forsdkringsmedicin 3 december:

Socialstyrelsen beréttade att de tvé nya diagnosspecifika forsdkringsmedicinska
beslutsstdd som tagits fram under 2021 med anledning av pandemin; covid-19 och
postcovid kommer att revideras i mars/april 2022.

Det Forsdkringsmedicinska beslutsstodet omarbetas nu till ett
forsdkringsmedicinskt kunskapsstdd och kommer pa remiss 2022.
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3. Rapport frin respektive RAG
RAG habilitering: Nominering av person till nationell arbetsgrupp (NAG) for
arbete med dverging fran barn till vuxen inom habiliteringsomradet. Respektive
region har nominerat kandidater till arbetsgruppen.

RAG forsdkringsmedicin: Arbetsgruppen onskar att det tas fram en
Forsékringsmedicinsk webbutbildning for andra professioner én lékare utifrdn
SKRs végledningar.

Arbetsgruppen Onskar vidare lyfta behovet av en nationell samordning av vilken
digital plattform som ska anvdndas i Sverige.

NPO har tidigare meddelat att de kommer att arbeta vidare med frageformulir
infor ldkarbesok avseende arbete och arbetsférmaga.

RAG rehabilitering: Arbetsgruppen har haft genomgang av den generiska
modellen och har identifierat en del problem. ICF &r inte ként hos alla
professioner, KVA-kodning ir oklart, patientmedverkan, mélformulering
SMARTA-mal. For vilka insatser och patienter behdvs inte en rehabiliteringsplan.
Bokat in traff med sydostra sjukvardsregionen med nagra teman 8 februari. Detta
med anledning av att de kommit langt i implementeringsarbetet av den generiska
modellen.

4. Planering for RPO 2022
- Aktivitetsplan: Vad vill NPO? Vad ser vi behov av? Annika skickar ut ett separat
utskick om forslag till mél. Remisser kommer att tittas pa utifrdn generisk modell
- Struktur pad méten: Antalet minimideltagare pdA RPO-moten? Moétet beslutade att
inte ha nagot faststdllt minimideltagande
- Métestider RPO for Q1-Q2 2022: 10 januari 14-15.30, 7 februari 14-15.30,
21 mars 14-15.30, 25 april 14-15.30, 13 juni 14-15.30. M6ten genomfors digitalt
via Teams.

5. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor

Caisa Hedlund, sekreterare for dagens méte. Anteckningen dr korrigerad efter mote i RPO
den 10 januari 2022.
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